EXCURSION A REDES

El monte Redes es uno de los hayedos mas emblematicos de
Asturias, y le da nombre al parque natural en que se encuentra. A su
interés para el naturalista aflade una gran belleza escénica.

Planteamos aqui una excursion que nos permitira conocer y disfrutar
de la riqueza natural vy visual de este bosque y su entorno. La ruta
no consiste en una marcha montafiera o senderista al uso, sino que
se transforma en una oportunidad pausada de adentrarnos en la
historia natural del bosque, conocer sus integrantes (hongos,
liquenes, arboles, sotobosque, aves, etc.) y las relaciones existentes
entre ellos. La actividad esté abierta a todos los socios en de todas
las edades.

Las explicaciones y la guia de la ruta correran a cargo del miembro
del RIDEA (Real Instituto de Estudios Asturianos), JOSE Ma
FERNANDEZ DIAZ-FORMENTI, destacado naturalista.

Aungue de dificultad escasa, la excursion requiere un estado fisico
aceptable y cierto habito andariego o montafiero. Las personas
participantes, deberan llevar su equipo personal, comida y bebida.
Los organizadores podrian decidir cancelar, variar o posponer la ruta
por razones meteorologicas o de otra indole.

NUumero maximo de participantes: 20 personas.

SABADO 11 de Mayo 2024

Punto de encuentro: APARCAMIENTO DE BEZANES (Caso) A las
09:00 horas.

El traslado hasta Bezanes se realizara en micro bus, que saldra de la
parada habitual junto al Hotel Begofia, a las 07:30. Se ruega
puntualidad



Bezanes se encuentra en la carretera AS-117, con destino al puerto
de Tarna, unos km después de pasar la capital del concejo, Campo
de Caso y la pequeia aldea de Soto de Caso. El tiempo estimado
desde Gijon es de poco mas de una hora.

Una vez reunidos los participantes, abordaran el medio de transporte
colectivo privado (Informacion: https://taxialparaiso.com/) a la Vega
de Brafiagallones, situada a unos 11 km de Bezanes, donde
comenzaremos la excursion. El regreso (a las 19:00 horas) se
realizara, en el mismo transporte colectivo. El viaje de Bezanes a
Brafiagallones se estima en una hora
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La excursion no reviste especial dificultad ni excesivos
requerimientos fisicos, aunque si cierta forma fisica y estado de salud
adecuado para afrontar la subida de desniveles de docenas o pocos
cientos de metros y poder caminar por terreno pedregoso e irregular.

El equipo recomendado es el de cualquier excursion de montafia, con
calzado adecuado, chubasquero, gorro y abrigo. Cada participante
llevara su comida. El agua puede cargarse en Bezanes o en la Vega
de Brafiagallones.

El ritmo de la marcha sera pausado, con frecuentes paradas en las
gue se proporcionaran explicaciones relacionadas con los biotopos
del lugar, la flora y los eventuales animales que se puedan avistar.
Se intentara localizar algunas de sus aves mas habituales



(carboneros, agateadores, etc.). Dado el planteamiento de estas
rutas naturalistas, no esta permitido traer perros para poder optimizar
las posibilidades de avistamiento de fauna.

Explicaciones y guiado a cargo José Maria Fernandez Diaz-
Formenti, miembro de Numero Permanente del RIDEA.
Inscripcion:

El dia 3 de Mayo a las 19:00 h., José Maria Fernandez Diaz-
Formenti dara una conferencia en la Escuela de Comercio de Gijon.

Al inicio de la conferencia, se hara entrega de un nimero de orden
a todas las personas interesadas en inscribirse a la actividad. La
inscripcion se hara a la salida de la conferencia.

Al finalizar la conferencia, se realizard EL SORTEO, que consistira
en la extraccién de un namero al azar que sera el que determine el
primer nimero a partir del cual se iniciara la inscripcion de los
participantes, hasta que se complete el maximo establecido en este
caso serian 20 personas, y se comenzara la inscripcion.

Con cada numero, si se obtiene plaza en el sorteo, se podran
inscribirse 2 personas.

Al ser un numero limitado de plazas (20) no se admitirdn no socios.
Si hubiera un nimero superior de personas interesadas en realizar la
actividad, hasta otras 20 se podria ver la posibilidad de realizarla de
nuevo al dia siguiente, es decir, el domingo 12 de Mayo 2024.

Se ha tomado este acuerdo para que todos los interesados en
aquellas actividades que tengan un nimero maximo de participantes,
tengan las mismas oportunidades y que NO _SEA NECESARIO
ACUDIR ANTES DE LA HORA para hacer cola.

IMPORTE DE LA EXCURSION Y FORMA DE PAGO:

El importe de la excursion (microbus desde Gijén + seguro
individual + el precio del taxi colectivo de Bezanes a Brafiagallones.
lincluye la ida y la vuelta) es de 32 euros por persona.

El pago se realizara directamente en el autobus. Agradeceriamos
procurasen llevar el dinero justo, para evitar las vueltas.

HORA DE SALIDA 7:30 DEL HOTEL BEGONA
HORA DE VUELTA: 19 H.



